
 

 

アロマティークがご提供しているサービスの中でも比較的結果を感じやすいといわれているDETOXケア。 

精油のブレンディングを行いながら、実際に滞留している老廃物やリンパの流れをスムーズにする 

助けをし、心身のスッキリとした感覚を甦らせてくれる手技を学ぶコースです。 

また、セルライト対策の手技も同時に学びますので、女性クライアントに多い悩みに対応するために 

大切な要素となります。時期に関係なく、年中通してクライアントに支持される 

メニュー作りに役立つため、サロンワークにすぐに活用いただけるコースです。 

講師紹介 

    
幼少のころから祖父の影響で東洋医学に触れ、こころと身体のつながりや神秘性に魅せられる。 

エステティックやホリスティックセラピーを学び、現場で実践する中で学びが現場やクライアントからあることを実感。ア

ロマティークに入社後、現場でのサロンワークを中心としたアロマセラピーボディワークとアロマセラピーフェイシャルト

リートメントに従事。また季節やお客様のご体調に合わせたケア方法と精油の活用などをメニュー化し、アロマセラピスト

スタッフの専門指導にあたっている。おもてなしの気持ちを軸とした接客・丁寧な技術や対応は、多くのお客様からの支持

を得ている。 

AROMATHERAPY DETOX TREATMENT COURSE 

すぐ役立つアロマセラピーDETOXケアコース 

講師 

新開 かおり 

 
 
有限会社アロマティーク マネージャー 

AROMATIQUE東京ミッドタウン店 店長 

INFA(国際エステティック連盟)認定エステティシャン・ゴールドマスター 

JPAS認定プロフェッショナルアロマセラピスト 

AROMATIQUE専属アロマセラピスト 

■各コース毎の単発受講が可能です。 

■講 師：新開 かおり 

■催行人数：6名 

■修了書：3日とも受講いただいた方に修了証(Certificate)を発行致します。  

 時間 Module１ Module２ Module３ 

        

東京校（日曜） 

          

10:00 
- 

18:00 

 
2010/1/24 

 
2010/2/21 

 
2010/3/28 

一括払 

単発受講・分割払（3回） 3.5万円 3.5万円 3.5万円 

10万5千円 

Module 1  

Module 2 

Module 3 

Theme : DETOXとは？解毒ケアの必要性 

リンパ系理論・リンパドレナージュ理論 

Theme : セルライトとは？ むくみとは？ 

マッサージの基本テクニックについて 

Theme : 冷えとは？ 
DETOXに使える精油・DETOXホームケア（アロマバスソルトを作る） <ボディ実技> 腹部・全身 

<ボディ実技> 背面 

<ボディ実技> 下肢 


