
 

 

Module 1 
モジュールモジュールモジュールモジュール１１１１    

10::::00-18::::00    

Day    1    2008年年年年 10月月月月18日日日日（（（（土土土土））））    

Day    2    2008年年年年 10月月月月19日日日日（（（（日日日日））））  

    

Day    1    Basic Aromatherapy and Essential oils Theory                    担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさあづさあづさあづさ 

基礎的基礎的基礎的基礎的ななななアロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーとととと精油理論精油理論精油理論精油理論        

アロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーのののの基礎基礎基礎基礎がががが凝縮凝縮凝縮凝縮したしたしたした内容内容内容内容となっていますとなっていますとなっていますとなっています。。。。すでにすでにすでにすでにアロマセラアロマセラアロマセラアロマセラ

ピーピーピーピーをををを勉強勉強勉強勉強したしたしたした方方方方にもにもにもにも復習復習復習復習としておとしておとしておとしておススメススメススメススメのののの授業授業授業授業ですですですです。。。。    

Day    2    Basic Aromatherapy  Treatment                       担当講師               担当講師               担当講師               担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさあづさあづさあづさ 

基礎的基礎的基礎的基礎的ななななアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメント実技実技実技実技＆＆＆＆スキルスキルスキルスキル            
アロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーのののの基本的基本的基本的基本的ななななボディボディボディボディのののの手技手技手技手技をををを凝縮凝縮凝縮凝縮したしたしたした内容内容内容内容となっていますとなっていますとなっていますとなっています。。。。    

Module 2 
モジュールモジュールモジュールモジュール２２２２    

9::::00-18::::00    

Day    1    2008年 年 年 年 11月月月月29日日日日（（（（土土土土））））    

Day    2    2008年年年年  11月月月月30日日日日（（（（日日日日）））） 

    

Day    1    Holistic    Aromatherapy    in    Pregnancy    and    Labour       担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさあづさあづさあづさ    

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ケアケアケアケアにおけるにおけるにおけるにおけるホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピー理論理論理論理論    
妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦におけるにおけるにおけるにおけるアロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーアロマセラピーとととと精油精油精油精油のののの活用活用活用活用・・・・安全性及安全性及安全性及安全性及びびびび注意事項注意事項注意事項注意事項をををを学学学学びますびますびますびます。。。。    

Day    2    Anatomy & Physiology in Pregnancy and Labour                担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：江夏 亜希子江夏 亜希子江夏 亜希子江夏 亜希子 

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦とととと出産出産出産出産におけるにおけるにおけるにおける解剖学解剖学解剖学解剖学・・・・前篇前篇前篇前篇（（（（4時間時間時間時間）））） 

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦のののの解剖学解剖学解剖学解剖学をわかりやすくをわかりやすくをわかりやすくをわかりやすく専門書専門書専門書専門書をををを使用使用使用使用してしてしてして習得習得習得習得しますしますしますします。。。。 

Pregnancy    Basic    Treatment                                                        担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村  他中村  他中村  他中村  他 

Module 3 
モジュールモジュールモジュールモジュール３３３３    

9::::00-18::::00    

Day    1    2009年年年年 1月月月月24日日日日（（（（土土土土））））    

Day    2    2009年年年年 1月月月月25日日日日（（（（日日日日））））  

    

Module 4 
モジュールモジュールモジュールモジュール４４４４    

9::::00-18::::00    

Day    1    2009年年年年 2月月月月21日日日日（（（（土土土土））））    

Day    2    2009年年年年 2月月月月22日日日日（（（（日日日日））））  

Module 5 
モジュールモジュールモジュールモジュール５５５５    

9::::00-18::::00    

Day    1    2009年年年年 3月月月月21日日日日（（（（土土土土））））    

Day    2    2009年年年年 3月月月月22日日日日（（（（日日日日））））  

Day    1    Holistic    Aromatherapy    in    Pregnancy    and    Labour     担当講師 担当講師 担当講師 担当講師：：：：中村中村中村中村あづさあづさあづさあづさ    他他他他    

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ケアケアケアケアにおけるにおけるにおけるにおけるホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピー理論理論理論理論（（（（4時間時間時間時間））））    
実際実際実際実際のののの現場現場現場現場でのでのでのでの写真写真写真写真ややややケースケースケースケースをををを元元元元にににに、、、、妊娠期妊娠期妊娠期妊娠期にににに起起起起こるこるこるこる症状症状症状症状をををを細細細細かくかくかくかく習得習得習得習得しししし、、、、    

そのそのそのその精油精油精油精油のののの活用法活用法活用法活用法をををを学学学学びますびますびますびます。。。。妊産婦疑似体験妊産婦疑似体験妊産婦疑似体験妊産婦疑似体験をををを行行行行いいいい、、、、妊娠期妊娠期妊娠期妊娠期をををを体感体感体感体感でででで理解理解理解理解しますしますしますします。。。。    

Pregnancy    Whole    Body    Treatment                                    担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさ あづさ あづさ あづさ     

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦のためののためののためののためのアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメント実技実技実技実技＆＆＆＆スキルスキルスキルスキル（（（（4時間時間時間時間））））    
妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦のののの全身全身全身全身トリートメントトリートメントトリートメントトリートメントをををを引引引引きききき続続続続きききき習得習得習得習得しますしますしますします。。。。    

    Day    2    Anatomy & Physiology in Pregnancy and Labour                    担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：江夏 亜希子江夏 亜希子江夏 亜希子江夏 亜希子 

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦とととと出産出産出産出産におけるにおけるにおけるにおける解剖学解剖学解剖学解剖学・・・・後篇後篇後篇後篇（（（（4時間時間時間時間））））    
生命生命生命生命のののの誕生誕生誕生誕生までのまでのまでのまでの素晴素晴素晴素晴らしいらしいらしいらしい映像映像映像映像をををを元元元元にににに妊娠期妊娠期妊娠期妊娠期におけるにおけるにおけるにおける解剖学解剖学解剖学解剖学をををを引引引引きききき続続続続きききき習得習得習得習得しますしますしますします。。。。                                                                                

Special セミナーセミナーセミナーセミナー①①①①（（（（2時間時間時間時間））））    

：：：：不妊症不妊症不妊症不妊症とそのとそのとそのとその実際実際実際実際：：：：                                                            担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：田中 宏明田中 宏明田中 宏明田中 宏明    
不妊症不妊症不妊症不妊症のののの治療治療治療治療とはとはとはとは？？？？そしてそのそしてそのそしてそのそしてそのケアケアケアケアのののの必要性必要性必要性必要性などをなどをなどをなどを専門的専門的専門的専門的にににに学学学学びますびますびますびます。。。。    

Holistic    Aromatherapy    in    Pregnancy    and    Labour           担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさあづさあづさあづさ    

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ケアケアケアケアにおけるにおけるにおけるにおけるホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーととととフットケアフットケアフットケアフットケア（（（（2時間時間時間時間））））    
妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ののののフットケアフットケアフットケアフットケア法法法法をををを理論理論理論理論＆＆＆＆実技実技実技実技でででで詳詳詳詳しくしくしくしく取得取得取得取得しますしますしますします。。。。    

Day    1    Holistic    Aromatherapy    in    Pregnancy    and    Labour           担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさあづさあづさあづさ    

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ケアケアケアケアにおけるにおけるにおけるにおけるホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーホリスティックアロマセラピーととととフットケアフットケアフットケアフットケア（（（（8時間時間時間時間））））    
妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ののののフットケアフットケアフットケアフットケア法法法法をををを理論理論理論理論＆＆＆＆実技実技実技実技でででで詳詳詳詳しくしくしくしく取得取得取得取得しますしますしますします。。。。    

    

Day    2    Pregnancy    Whole    Body    Treatment                                        担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさあづさあづさあづさ    

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦のためののためののためののためのアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメント実技実技実技実技＆＆＆＆スキルスキルスキルスキル    （（（（6時間時間時間時間））））    
妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦のののの全身全身全身全身トリートメントトリートメントトリートメントトリートメントをををを引引引引きききき続続続続きききき習得習得習得習得しますしますしますします。。。。    

Special セミナーセミナーセミナーセミナー②②②②（（（（2時間時間時間時間））））    

：：：：代替医療代替医療代替医療代替医療・・・・補完医療補完医療補完医療補完医療のののの枠組枠組枠組枠組みとそのみとそのみとそのみとその可能性可能性可能性可能性：：：：                担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：竹林 直紀竹林 直紀竹林 直紀竹林 直紀    
海外海外海外海外とととと日本日本日本日本におけるにおけるにおけるにおける代替代替代替代替・・・・補完医療補完医療補完医療補完医療とととと今後今後今後今後のののの展望展望展望展望についてについてについてについて学学学学びますびますびますびます。。。。        

Day    1    Clinical    Aromatherapy    and    Reflexology    in    Pregnancy    and    Labour    
((((Theory    and    Treatment))))    

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦とととと分娩分娩分娩分娩におけるにおけるにおけるにおけるクリニカルアロマセラピークリニカルアロマセラピークリニカルアロマセラピークリニカルアロマセラピーととととリフレクソロジーリフレクソロジーリフレクソロジーリフレクソロジー    

（（（（理論理論理論理論＆＆＆＆実技実技実技実技））））                                                担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：デニスデニスデニスデニス・・・・ティランティランティランティラン                                                                                

                                                                        アシスタントアシスタントアシスタントアシスタント：：：：中村 中村 中村 中村 あづさあづさあづさあづさ                                                    

通訳 通訳 通訳 通訳 ：：：：寺山 順子    寺山 順子    寺山 順子    寺山 順子        

英国英国英国英国のののの状況状況状況状況やややや代替医療代替医療代替医療代替医療・・・・補完医療及補完医療及補完医療及補完医療及びびびび療法療法療法療法のののの実際実際実際実際、、、、精油精油精油精油のののの使用使用使用使用とととと安全性安全性安全性安全性、、、、リサーチリサーチリサーチリサーチやややや研研研研

究究究究のののの実際実際実際実際などをなどをなどをなどを学学学学びますびますびますびます。。。。またまたまたまた、、、、妊娠期妊娠期妊娠期妊娠期にににに起起起起こるこるこるこる症状別症状別症状別症状別でのでのでのでの実技実技実技実技テストテストテストテストをををを行行行行いますいますいますいます。。。。

（（（（授業授業授業授業はははは完全通訳付完全通訳付完全通訳付完全通訳付きできできできで、、、、皆様皆様皆様皆様のののの質問質問質問質問などもなどもなどもなども対話式対話式対話式対話式でそのでそのでそのでその場場場場ででででサポートサポートサポートサポート致致致致しますしますしますします））））    

筆記筆記筆記筆記・・・・実技試験実技試験実技試験実技試験：Ｄａｙ：Ｄａｙ：Ｄａｙ：Ｄａｙ２２２２のののの午後午後午後午後よりよりよりより行行行行いますいますいますいます。。。。    

                                                                                                     

Day    2    

日程・カリキュラム内容 

※日程は変更する場合がございます。 

※内容が前後する場合がございます。 

Pregnancy    Basic    Treatment                                                        担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさ あづさ あづさ あづさ 他他他他 

基礎的基礎的基礎的基礎的なななな妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦アロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメント実技実技実技実技＆＆＆＆スキルスキルスキルスキル            

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ケアケアケアケアにおけるにおけるにおけるにおける体勢体勢体勢体勢やややや注意事項注意事項注意事項注意事項、、、、またまたまたまた妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦のののの全身全身全身全身トリートメントトリートメントトリートメントトリートメントをををを習得習得習得習得しますしますしますします。。。。 

    

Pregnancy    Basic    Treatment                                                        担当講師担当講師担当講師担当講師：：：：中村 中村 中村 中村 あづさ あづさ あづさ あづさ 他他他他 

基礎的基礎的基礎的基礎的なななな妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦アロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメントアロマセラピートリートメント実技実技実技実技＆＆＆＆スキルスキルスキルスキル            

妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦ケアケアケアケアにおけるにおけるにおけるにおける体勢体勢体勢体勢やややや注意事項注意事項注意事項注意事項、、、、またまたまたまた妊産婦妊産婦妊産婦妊産婦のののの全身全身全身全身トリートメントトリートメントトリートメントトリートメントをををを習得習得習得習得しますしますしますします。。。。 



 

 

■定 員 ：各20名 

■受講料 ：Module(モジュール)1～5 38万円 

      Module2～5 32万円 

      ※分納によるお支払いの場合、Module毎のお支払いが可能です。 

       Module1～5 39万円、Module2～5 33万円になり、分納による内訳は以下の表をご覧ください。 

 

 Module 1 Module 2 Module 3 Module 4 Module 5 

①アロマセラピスト及びヘルスケア

プロフェッショナルの皆さま 
  6万円 6万円 6万円 15万円 

②医療従事者及び他のヘルスケアプ

フェッショナルの皆さまで、基礎的

なアロマテラピー修得をご希望の方 

6万円 6万円 6万円 6万円 15万円 

③一般の皆さま及び①または②に該

当する方で、全科目修得希望の方 
6万円 6万円 6万円 6万円 15万円 

④以前、アロマティークですでに妊

産婦コースを終了されている方 
    5万円 5万円 15万円 

クラス詳細 

■テキスト代：「母性看護学（1）/医歯薬出版」3,570円（税込） 

  「妊娠と出産のためのクリニカルアロマセラピー/フレグランスジャーナル社」2,730円（税込） 

■サポート：それぞれのModuleに、各講師の他、アロマティークよりアロマセラピストがアシスタントでサポートいたします。 

 Module 5 では、完全通訳でスタッフ数名がサポートいたします。 

■休 憩 ：時間内には、昼食、休憩時間が含まれます。 

■実 技 ：2名に1台マッサージベッドを御用意いたします。 

      ベジタブルオイルは、授業内練習用は学校で用意いたします。精油などは、お持ちのものを御持参ください。 

■課 題 ：コース中には、課題の提出があります。 

■試  験 ：最終日に、デニス・ディラン立会いのもと、筆記と実技試験があります。 

■終了証 ：Module2からModule5におけるカリキュラムを終了し、試験に合格された方には、修了証(Certificate)を発行致します。 

■場 所 ：東京都渋谷区神宮前 （外苑前駅より徒歩5分） 

■お申込み方法：お申込書にご記入の上、アロマティーク宛にFAXまたはご郵送をお願いいたします。 

 

※授業内容は、進行によって一部変更がある場合がございますが、事前にお知らせいたしますので、御了承ください。 

【【【【分納分納分納分納によるによるによるによる内訳表内訳表内訳表内訳表】】】】    


